GUIA DE INICIO RAPIDO

Sonda de Alimentacién Gdstrica MIC-KEY*G - =
Alimentacion enteral tan facil como 12 2 7

PASO 1 PASO 2 PASO 3
ACOPLAR PURGAR COMENZAR

v/ En primer lugar, acople el v/ A continuacién, purgue el Juego de v/ Ahora comience la alimentacién
Juego de Extensién MIC-KEY* Extensién MIC-KEY* G con agua. enteral.
G en el puerto de alimentacién
MIC-KEY* G; haciendo

) Use cualquier juego de extensién para purgar. H H i
corresponder las lineas negras quier jueg para purg Para realizar ollm.ent‘auon en
del juego de extension y el _ bolo, acople una jeringa para

puerto de alimentacién. bolo llena con la nutricién de

s .
v/ Empuije el juego de extensién N su preferencia.
hacia abajo con firmeza para "
“fijarlo” en su lugar al girar el . ' Para realizar alimentacién
conector HACIA LA DERECHA Juegf) de Extension Juego de Extension continua, acople un juego de
hasta percibir un poco de Continuo para Bolo alimentacién a una bomba de
resistencia (aproximadamente . ., s
tres cuartos de vuelta) alimentacién con la nutricién
' de su preferencia en la bolsa.
A iNO gire el conector més allé del y
limite! = s o e
A Es importante mantener el juego
de extensién “fijo” en su lugar Juego de Extensién  Juego de Extensién
durante la alimentacién. Continuo ENFit® para Bolo ENFit®

Limpieza y cuidado de la Sonda MIC-KEY* G y del sitio del estoma

CONSEJOS DE SEGURIDAD e Tenga cuidado de no halar ni manipular la sonda
e Siempre ldvese las manos muy bien con agua tibia 'y mas de lo necesario.

jabén antes de tocar la sonda de alimentacién. « Asegurese de que tanto la sonda como el
e Evite perforar o rasgar cualquier parte de la estoma se mantengan limpios y secos.

sonda o los juegos de extension.
VERIFIQUE EL VOLUMEN DE LLENADO

LIMPIEZA Y CUIDADO DEL SITIO DEL ESTOMA SEGUN EL TAMANO DE LA SONDA
Limpie la piel de alrededor y por debajo de la sonda Use agua estéril o destilada para inflar el globo.
de alimentacion MIC-KEY™ G todos los dias con: 4 NOinfle el globo de manera excesiva. Hacerlo podria aumentar
e aguay jabdn suave; el riesgo de daiiar el globo.
: :nlizrg;rslég\;e ?J:fongedcijeozeél:so oun Vol. de llenado Vol. de llenado Vol. de llenado
P P 9 ’ por tamano recomendado max.
CUIDADO DEL PUERTO Y LA SONDA MIC-KEY* G 12 Frml 3l > ml
. o . . 14 Fr ml 5 ml 10 ml
A Antes de realizar la limpieza, dele a la sonda de alimentacion
MIC-KEY* G una vuelta de 360° mds ¥ de vuelta con 16 Fr ml Sml 10/ml
mucho cuidado para evitar que se pegue a la piel. 18 Fr ml 5 ml 10 ml
Limpie la parte externa de la sonda de alimentacién: 20 Froml Sml 10 ml
24 Fr ml 5 ml 10 ml
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Uso del Juego de Extensién MIC-KEY* G

PARA CONECTAR PARA DESCONECTAR

Desconecte el juego de extension del
puerto de la sonda de alimentacién
MIC-KEY* G; para hacerlo, gire el juego
HACIA LA IZQUIERDA hasta hacer
corresponder la linea negra del puerto
de alimentacién con la linea negra del
juego de extension. Desacople el juego
de extensién con cuidado y tape bien la

Inserte el Juego de Extension MIC-KEY*
G en el puerto de alimentacién MIC-KEY*
G; para hacerlo, haga corresponder las
lineas negras del juego de extensién y

el puerto de alimentacién. Empuije el
juego de extensién hacia abajo con
firmeza para “fijarlo” en su lugar al girar

el conector HACIA LA DERECHA hasta Sonda de Alimentacién MIC-KEY* G con la
percibir un poco resistencia. cubierta de la sonda del puerto de alimentaciéon adjunta.
Se recomienda que solo se conecte Equipo disponible: A Purgue la sonda de alimentacién
el Juego de Extensién MIC-KEY* a la 0 ' y los juegos de extensién
Sonda de Alimentacién MIC-KEY* G. * ﬁfgﬁ&i E:Iﬁi?)r:rlw?gl eC g: t|2nL11§J antes y después de cada uso
9 Para evitar dafos, no inserte y 24 pulgadas; ENFit® y No-ENFit® para evitar obstrucciones.
= Eedlccmentos ni nutricion * Juegos de Extension para Bolo
irectamente en la vdlvula del puerto MIC-KEY* disponibles en 12 v 24
de alimentacién sin usar un juego ulaadas: ENFl):it® No-ENFité
de extensién. U9 ' 4
o L4 %*
Reemplazo de la Sonda de Alimentacion MIC-KEY™ G
Su médico decidird cudndo reemplazar la Sonda de Alimentacién 1. aumento o pérdida de peso significativos;

MIC-KEY* G. Consulte a su equipo de atenciéon médica si presenta
cualquiera de las siguientes situaciones y solicite que revisen la ) )
longitud de su estoma con el Dispositivo de Medicién del Estoma 3. sonda demasiado flojo;

(Stoma Measuring Device, SMD) MIC-KEY* G: 4. incomodidad o irritacién del estoma;

2. sonda con perforaciones o rigido;

5. sonda que no da vuelta durante el mantenimiento
regular (se siente obstruido o atascado).

Recomendaciones de uso adecuado de la sonda de alimentacion

e Para evitar un “estallido del globo”, use la El ajuste correcto se considera entre 1y 2 mm por
Sonda de Alimentacion MIC-KEY* G, tal como encima de la piel, aproximadamente el grosor de una
se indica en las instrucciones de uso. moneda de diez centavos. Si la base externa queda

demasiado abajo o arriba, comuniquese con su médico

e Para evitar dafos, siempre use el equipo correcto. Solo : : . e
para saber si es necesario realizar otra medicién.

use los juegos de extension segun las indicaciones de un
médico. Solo use las jeringas para lo que fueron fabricadas. e Consulte las instrucciones de uso o la primera pdgina
de esta guia para conocer los volimenes de inflacion

e Reemplace los juegos de extension de o - N
del globo. Variardn segun el tamafo de la sonda.

acuerdo con las instrucciones de uso.

. . . . i
e Solo use agua estéril o destilada para inflar el globo. Solo use lubricante soluble en agua.

e La Sonda de Alimentacién MIC-KEY* G cuenta con una
vdlvula antirreflujo, ubicada en la parte superior del
puerto de alimentacion. Al acoplar el juego de extension,
esta vdlvula se abre para permitir la alimentacion. Es
importante mantener limpios tanto el puerto de alimentacién
como la valvula antirreflujo con purgas adecuadas.

e Un profesional médico determinard la longitud adecuada de
la sonda mediante un dispositivo de medicién del estoma'y
luego recomendard la longitud correcta. En caso de problemas
con la sonda o el estoma o en caso de aumento o pérdida de
peso significativos, comuniquese con su equipo de atencién
médica. Es posible que se deba realizar otra medicién.

e Para evitar dafos a la vdlvula, no inserte medicamentos ni
nutricién directamente en la vdlvula del puerto de alimentacién.

e La base externa de la sonda de alimentacién deberd
descansar justo por encima de la superficie de la piel.
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